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Bukittinggi-Ratusan masyarakat tumpah ruah memenuhi pelataran Jam Gadang
pada Minggu (21/01) untuk mengikuti Senam Pagi Bersama dengan tema
Gebyar Fit and Fun bersama Bang Wako Gemoy.

Senam bersama tersebut diinisiasi oleh Pemko Bukittinggi bekerjasama dengan
Dinas Pemuda dan Olahraga yang diikuti Walikota Bukittinggi Erman Safar,
Ketua TP-PKK Kota Bukittinggi Ny.Fiona Agyta Erman Safar, Sekda Martias
Wanto, Caleg DPRD dari Partai Gerindra Yon Eka Putra serta masyarakat yang
mengikuti senam pagi

Dalam sambutannya Walikota Bukittinggi H Erman Safar mengatakan tujuan
diadakan acara ini adalah agar ibu ibu selalu sehat dan kencang kulitnya.

Caleg DPRD kota Bukittinggi DAPIL 3 nomor urut 4 dari Partai Gerindra



"Hari ini juga ada rejeki buat ibu-ibu semua ada doorprize yang disediakan
seperti Kulkas 1 pintu, kompor gas, ada voucher, dan masih banyak hadiah
hadiah menarik lainnya,"

Wako berharap semoga bapak ibu selalu semangat untuk giat senam setiap
Minggu dan semakin banyak lagi warga kita untuk diajak melakukan senam sehat.

Caleg DPRD kota Bukittinggi dari Partai Gerindra Dapil 3 dengan nomor Urut 4
Yon Eka Putra juga turut serta senam bersama  Walikota Bukittinggi, dengan
bersemangat dan tetap menyapa masyarakat.

Yon Eka Putra yang juga dikenal sebagai petugas rakyat ini setiap harinya
menyusuri lorong lorong dan gang untuk menyapa warga sekaligus
memperkenalkan diri sebagai Calon Legislatif.

" Semoga dengan senam pagi setiap pekan kita bisa lebih bersemangat dan bisa
hidup lebih sehat," ujar Yon.

Acara ini diikuti oleh seluruh lapisan masyarakat baik dari usia muda hingga
lansia.

Selain itu juga diadakan cek kesehatan gratis dengan memeriksa kadar gula dan
kolesterol.(LindaFang).


